Comune di Taranto

DIREZIONE SERVIZI SOCIALI
SERVIZIO ANZIANI

AVVISO PUBBLICO

OGGETTO: ATTIVITA' CORSISTICHE DI “NUOTO” E “GINNASTICA
DOLCE IN ACQUA” PER ANZIANI ANNO 2023/2024

Nellambito  degli interventi  predisposti da questa
Amministrazione in favore delle fasce piu deboli della popolazione,
al fine di garantire una migliore qualita della vita e del benessere
psico-fisico, € stato predisposto il Servizio di attivita di “nuoto” e di
“ginnastica dolce in acqua”, rivolto a n. 200 cittadini dai 65 anni,
presso lI'impianto sportivo “Mediterraneo Village” sito in via Bruno n.
26 — Taranto.

| corsi avranno frequenza bisettimanale ed avranno inizio
in data 23 OTTOBRE p.v.

Le domande per la partecipazione ai corsi, redatte sul modello

disponibile nel sito istituzionale www.comune.taranto.it e/o presso
la Direzione Servizi Sociali— Via VENETO 83, saranno accettate
a partire dal prossimo 10 OTTOBRE sino ad esaurimento dei
posti d’'acqua messi a disposizione.

Successivamente, il certificato medico attestante [lidoneita a
svolgere attivita motoria in acqua dovra essere consegnato c/o la
piscina all’inizio del corso.

Ai sensi del D.lgs 30/06/2003 n.196 in relazione alle informazioni personali, i dati dei concorrenti raccolti e custoditi dal
Comune, saranno utilizzati esclusivamente per le finalita di cui al presente Avviso.

fto L'ASSESSORE fto IL DIRIGENTE
Dott.ssa Gabriella Ficocelli Dott. Paolo Spano
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